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Aprés un mois de Juillet un peu mitigé partout en Bretagne, Ao(it démarre tambours battants
avec le soleil, les terrasses et les nombreuses activités et manifestations a découvrir pour vivre
les Abers. Retrouvez tout le programme dans I'agenda a consulter ici.
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Course contre la montre dans le grand phare de
I'ile Vierge et animations associées
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RDV le 14 septembre pour une course En collaboration avec les associations

contre la montre unique en son genre. gestionnaires des phares de Ille Wrac’h et de
Seule une centaine de participants auront la Lanvaon, I'office de tourisme propose une
chance de relever ce défi unique : gravirles journée riche en animations pour toute la
383 marches du plus haut phare famille : retransmission de la course,

d’Europe. Les meilleurs temps masculin musique, expo, balade littorale guidée, jeux
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et féminin recevront un prix : une nuit a
I'écogite de I'Ile Vierge ! Ne manquez pas &
cette expérience unique et la chance d’établir
le premier record !

Je m'inscris a la

course

traditionnels en bois...
A Lanvaon

& Al'lle Wrac'h

¢ Au Castel Ac'h

Programme du 14

septembre

Séquence Podcast

() Le podcast a lI'ouest : voyage au cceur
des abers, vous propose des épisodes tout
I'été (). Découvrez des histoires captivantes,
des invités exceptionnels, et des conversations
qui vous transporteront ailleurs et ici a la
fois... Un monde de découvertes, de rires et
d'inspirations vous attend. Plusieurs
épisodes sont déja disponibles, alors
plongez dés maintenant dans cette
aventure audio !

Yann Souche - Un
petit cceur qui bat

Michaél Tanghe - La
cote sensible

Retour du Bac An Treizh et de la navette littorale

cet été

Du 6 juillet au ler septembre
»y La navette littorale
circule tous les jours. Au
départ de Plouguerneau Le
Vougot, la navette desservira
toutes les communes cotieres
du Pays des Abers ainsi que le
camping des Dunes a
Lampaul-Ploudalmézeau.

® -de26ans:2¢€

de 26 ans : 2,50 €

- de 12 ans : gratuit

¢ En vente dans les bureaux
de I'Office de Tourisme

Tous les jours,
du b juillet
au " septembre.

Du 7 juillet au 30 ao(t

=i Le bac An Treizh tous les
jours sauf le samedi. Passez
d'une rive a I'autre sur I'Aber
Wrac'h : entre le port de
I'Aber Wrac'h a Landéda et
Perros a Plouguerneau.
Possibilité de traverser avec
les vélos.

@ Ticket journée : 2 €
Ticket vélo : 1 €

- de 12 ans : gratuit

En vente ici

Pot d'accueil
des estivants

Dernier pot d'accueil des
estivants a Plouguerneau
le lundi 12 aoit a 18h30.
Goulc'han Kervella,
ambassadeur de
Plouguerneau, vous contera a
sa maniére I'histoire du pays.
Un RDV incontournable
pour découvrir un lieu de
Plouguerneau, sur une
thématique locale, le tout
autour d'un pot de
I'amitié.
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Dog friendly
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De plus en plus de visiteurs s'interrogent sur les activités et
sites qui acceptent les chiens. Pour répondre a cette demande
bien particuliére, rien de plus simple : le picto "Chiens
acceptés en laisse" indique dans notre carnet d'adresses
les restaurants, musées, commerces ou les chiens sont
les bienvenus.

Consultez le

carnet
d'adresses
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Petite piqlire de rappel : les chiens sont interdits sur les
plages du Finistére du l1er juin au 30 septembre.

Portraits du mois
Nos saisonniers en juillet et aolt a l'ile Vierge

Leurs missions : Accueillir les visiteurs a I'lle Vierge et animer une visite guidée en bas ou en

haut du phare !

Lily

Spot préféré : Chapelle de Loc Mazé au Drennec et sa jolie

riviere avec le petit pont

Indispensable vestimentaire : des converses avec des

petites fleurs

Signe particulier : Chante dans les karaokés en coréen !

Ainsi que Clara, Agathe, Loris, Kimberley, Valéria, la best
team qui vous accueille toujours avec le sourire au pied

du grand phare de I'Ile Vierge !

L'évéenement a ne pas manquer

Concert exceptionnel
dans le fit du phare de
I'Ile Vierge

Tiphaine Escarguel a la harpe celtique et
Yannig Bleinhant a la guitare composent ce
duo aux multiples influences pour vous offrir
un instant de magie et de poésie avec cette
acoustique unique dans le fiit du plus
haut phare d'Europe. Rendez-vous a la
pointe du Castel Ac'h a 17h30 pour rejoindre
I'le Vierge avec les vedettes des abers, avant
de prendre place a l'intérieur du phare pour
une heure d'un concert unique en son genre.
Vous aurez la possibilité de monter en haut du
phare a la fin du concert. Retour a quai prévu
entre 19h45 et 20h.

Date unique : dimanche ler septembre
Tarifs : 28€ avec transport bateau
18€ concert sans transport

Réservations

Cet email vous a été envoyé par I'Office de Tourisme du Pays des Abers
Pour vous désinscrire, cliquer ici
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