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Lettre d'info - Mai 2026
Office de tourisme du Pays des Abers
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Pique-nique au point de vue sur I'Aber Benoit - Landéda © Jérémy Jéhanin

Le mois de mai lance véritablement la saison touristique dans les Abers.

Au programme de cette lettre d’infos : la nouvelle programmation de I'fle Vierge, le
retour du Marché des Créateurs pour une 2¢ édition, mais aussi plusieurs nouveaux
services pensés pour accompagner au mieux nos partenaires ! ©

Saison 2026
Les visites se poursuivent a I'Ile Vierge

Le grand phare prend juste une pause.
La magie de l'ile reste intacte.
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Découvrez notre nouvelle programmation :

¢ visite guidée du petit phare de I'lle Vierge

¢ visite thématique "La vie des Gardiens de Phare"

¢ visite guidée de l'ile

(¢ visite ambassadeur en partenariat avec les acteurs nautiques

¢ exposition au pied du grand phare "Des batisseurs aux rénovateurs"
illustrée par Emmanuel Lepage

¢ accés a la visite virtuelle - casques VR -

Voikla vidéo

Retrouvez toute la programmation sur notre site internet et dans la
billetterie en ligne.

@ Phares de I'lle Vierge @ pharesilevierge

Saison 2026
Ouverture de la saison touristique a Plouguerneau

Ouverture officielle de la saison
touristique par la mairie de
Plouguerneau.

% Vendredi 22 mai 2026
a 18h00
A RDV sur le parvis de la salle de I'Armorica

Au programme : présentation des
animations de I'été et des projets a venir, de
la musique, (re)découverte des engins sur
roues de Rosalilia... Venez nombreux pour
célébrer I'été ensemble !

Appel a candidatures
Marché de créateurs édition#2 - Le 5 juillet
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L'Office de Tourisme poursuit son
MARCHE engagement en faveur des artistes et
créateurs du territoire et organise, pour la
DE deuxiéme année consécutive, un marché
. dédié a la création.
CREATEU RS 7 Rendez-vous le 5 juillet, de 10h a 18h,
Niarehad di treol kaer a la chapelle Saint-Jaoua a Plouvien, en
partenariat avec l'association Bual Sant Jaoua.
Peinture, sculpture, céramique, textile,
bijouterie... cet événement mettra a I'honneur

Dimcmche la diversité des savoir-faire dans une
ambiance conviviale et festive. Une belle
5 JUI“Gt occasion de rencontrer le public et de valoriser
vos créations.
]Gh ]8h Sur place : buvette, petite restauration et
musique.
Chapelle Saint-Jaoua  [B VOUS’ souhaitez EXp_Osel' ?
Plouvien Complétez ce f(?rr_nulalre avant
le 8 juin

Participation gratuite. N’hésitez pas a
diffuser l'information autour de vous !

Mai a vélo

4 En mai, on pédale tous ensemble avec l'initiative
Mai a Vélo !
MA! La commune de Plouguerneau participe au défi national,
(] I'objectif est simple :
. Parcourir un maximum de kilomeétres a vélo tout au long du
ADOPTER LE VELO.. mois de mai. Que ce soit pour aller au travail, faire une balade
o ERivE ou vos trajets du quotidien, chaque kilométre compte !
Pour participer, rien de plus facile : téléchargez

Y

I'application Geovelo, rejoignez I'équipe de
Plouguerneau et enregistrez vos trajets. Plus nous serons
nombreux a pédaler, plus notre commune grimpera dans le
classement /s

Alors, prét(e) a enfourcher votre vélo et relever le défi ? ¢ g
Plus d’informations au service développement de la ville et du
littoral ou par mail : ddv@plouguerneau.bzh

} Retrouvez I'agenda complet du mois en pdf ici.

Ouverture des restaurants a partir de mai
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Il n‘est pas toujours facile de connaitre les
jours d’ouverture des restaurants. Pour vous
aider a mieux orienter vos clients — et éviter
les mauvaises surprises devant une porte
close — nous avons contacté les restaurateurs
du territoire et mis a jour la liste suivante.

Ouverture des restaurants
a partir de mai

Vers un tourisme plus durable
Le “"Troc ta doc” arrive dans les Abers !

Afin de Ilimiter le gaspillage de documentation
touristique, une majorité de campings, hotels et bureaux
de I'Office de Tourisme du Pays des Abers sont
désormais équipés du meuble Troc ta doc © !

¢ Le principe est simple :

Les visiteurs y déposent leurs brochures et guides en fin
de sé&jour afin qu’ils puissent étre réutilisés par d'autres
vacanciers.

Une belle fagon de faire circuler l'information tout en réduisant
la consommation de papier et les impressions a long terme

Des outils a votre service
Nouveauté : Location de la salle L'Atelier a Lannilis

Vous recherchez un lieu pour organiser un atelier, une formation, un stage ou un
temps d’échange ?

L'Office de Tourisme vous propose désormais la location de L'’Atelier, une salle située au rez-de-
chaussée de I'annexe de I'Office de Tourisme a Lannilis &

& Espace équipé avec coin cuisine (évier, frigo, plaques), sanitaires et salle accessible PMR.
Capacité : environ 15 personnes assises autour de la table.

gil Tarifs : Demi-journée : 84 € TTC / Journée : 144 € TTC

R, Renseignements et réservations auprés de Layana au 02 98 04 05 43

La boutique de I'Office de Tourisme s'étoffe
Ile Vierge : Une collection qui a du style

Découvrez notre Des créations

nouvelle collection
a l'effigie de la
marque Ile Vierge :
& casquette
existe en couleur
écrue et kaki

& bonnet : existe
en couleur vert d'eau
et bleu

inspirées par le site, a
porter au quotidien
pour garder un petit
air marin avec vous.
& Disponibles a
I'ille Vierge, dans
nos trois offices de
tourisme ou en
ligne. &,
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Découvrez ici les différents Des créations locales en collaboration avec
produits boutique Paluden Shop @&

Portrait du mois
Bienvenue a Marius

Sa mission : Nouveau saisonnier, Marius assurera |'accueil sur
le bureau de Lannilis de mai a fin ao(t.

Spot préféré : La Baie des Anges a Landéda, idéal pour courir
et se baigner en soirée.

Indispensable vestimentaire : Une polaire en toute saison,
version manches courtes pour I'été @

Signe particulier : Le pécheur le plus amateur des abers, cet
été il essaiera de ramener au moins un poisson.

Une fois lu, cet email peut étre supprimé. Un petit geste qui permet de réduire son impact
carbone numérique @

Cet email vous a été envoyé par I'Office de Tourisme du Pays des Abers
Pour vous désinscrire, cliquer ici
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