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Quelques idées pour d’autres aventures… 

DANS L’EAU 

A LA DECOUVERTE DE… 

AU PARC 

Club Nautique de 
Plouguerneau 
924 Koréjou 

29880 Plouguerneau 
02 98 04 50 46 

Surfing des Abers 
Plage de la Grève 

Blanche 
29880 Plouguerneau 

06 63 87 91 73 

La Récré des Trois 
Curés 

Les Trois Curés 
29290 Milizac 

02 98 07 95 59 

Aber Wrac’h Plongée 
Port de l’Aber Wrac’h 

29870 Landéda 
06 77 78 45 15 

CENTRE EQUESTRE 
Hipporêve 

449 Prat Ledan 
29880 Plouguerneau 

06 10 55 90 33 

Koréjou Plongée 
Quai du Stellach 

29830 Saint-Pabu
 06 30 91 75 77 

Centre de Voile de 
l’Aber Wrac’h 
4 Aber Wrac’h 
29870 Landéda 
02 98 04 90 64 

Ecomusée des 
Goémoniers et de l’algue 
4 stread Kenan Uhella 
29880 Plouguerneau 

02 98 37 13 35 

Parc animalier de 
Saint-Vougay 

Lieu-dit Kerizinen 
29440 St Vougay 
02 98 29 55 80

Maison des Abers 
Corn Ar Gazel 

29830 Saint-Pabu 
02 98 89 75 03 

Légende de Trains 
22c rue de Lannilis 
29880 Plouguerneau 

06 70 36 52 69 

Océanopolis 
Port de plaisance 
du Moulin Blanc 
29200 Brest 

02 98 34 40 40 

EQUESTRECENTRE EQUESTRE 
Manoir de Trouzilit 

Trouzilit 
29870 Tréglonou 
02 98 04 01 20 



 
Le phare de l’Ile Wrac’h Pour te repérer dans les Abers 

Le phare de l’Ile Wrac’h est accessible à marée basse. Avant de t’y rendre, 

vérifie les horaires de marée ! La marée est basse 2 fois par jour. L’été, le 

phare accueille artistes et expositions. 

Observe bien le paysage pour voir le phare de l’Ile Vierg,e, le plus haut 

phare d’Europe ! Si tu as l’occasion, profites-en pour le visiter. 

Dunes de Corn 
Ar Gazel 

Maison du 
Pêcheur 

 

Salut, je m’appelle Soizic ! 
Avec mes amis, nous adorons jouer dans les Abers. 

Tu veux jouer avec nous ? 
Sers-toi de la carte sur la dernière page pour te 

repérer. 
Pour commencer, dessine ici le phare de l’île Wrac’h. 

Phare de 
l’Ile Vierge 
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1 
4 

5 
6 

3 

2 

La maison du Pêcheur 

 

Colorie en fonction du 
nombre de points pour 
découvrir quel animal a 

traversé le pont en premier 
selon la légende !

 Pour en apprendre plus, visite l’écomusée des goémoniers ! Tu 
y trouveras tout ce qu’il te faut pour comprendre ces images. 

.

Tu ne pourras voir le pont du Diable qu’à marée basse. Comme pour le 

phare de l’Ile Wrac’h, vérifie les horaires de marée avant d’aller le voir. 

Connais-tu l’histoire de ce pont ? 
Demande à l’adulte qui 

t’accompagne de te lire le panneau 
explicatif.  

Toi aussi, prends-toi en photo en 
train de le franchir. Tu peux même 
nous envoyer ta photo par mail 
pour nous montrer ta traversée! 

Va à la mairie de Tréglonou aux horaires d’ouverture pour avoir les clés de 

cette maison. Profites-en pour admirer le collier de Tréglonou et son histoire. 

La maison du Pêcheur te fera découvrir un habitat typique de pêcheur au 

20ème siècle. La pêche est très importante au Pays des Abers, ainsi qu’une 

autre activité liée à la mer qui te sera dévoilée grâce à l’alphabet magique ! 



 

 

 

Le menhir de Lannoulouarn 

Une girafe 

Le phare de 

l’Ile Wrac’h 

Le menhir de 

Lannoulouarn 

Le phare de 

l’Ile Vierge 

Un enfant 

de 10 ans 

1,40 mètre 

7 mètres

82,50 mètres 

4 mètres 

14 mètres 

Les dunes de Corn Ar Gazel 

 
Si tu as le temps, va à la Maison des Abers, à Saint-Pabu. 
Tu pourras t’amuser avec un sac à dos rempli de petits 

jeux pour découvrir cet environnement en famille ! 

 Je suis …………………………………….. ! 

 Je suis …………………….……………….. ! 

Profite de la plage pour découvrir et ramasser des coquillages ! Peux-tu 

en trouver qui correspondent à ceux éparpillés sur cette page ? 

Tu pourras aussi admirer des oiseaux. Mais sais-tu les différencier ? 

Le menhir de Lannoulouarn est le dernier encore dressé sur un groupe de 5 

menhirs. Connais-tu sa taille ? Prends-toi en photo à côté pour montrer à ta 

famille comme il est grand. Envoie-nous la photo par mail si tu veux ! 


